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Łódź, dnia 25.11.2019 r. 

 

Z A P R O S Z E N I E  

Zapraszamy na Walne zebranie członków Stowarzyszenia Pracowników Służb BHP w Łodzi, które 

odbędzie się 11 grudnia 2019 roku o godz. 11
00

, w Restauracji SATYNA w Łodzi przy Placu 

Komuny Paryskiej 5a. 

 

PORZĄDEK ZEBRANIA: 

1. Otwarcie zebrania, przyjęcie porządku obrad. Wybór Przewodniczącego i Sekretarza 

Zebrania. 

2. Informacja o bieżącej działalności Stowarzyszenia. 

3. Szkolenia:  

 Zachowanie człowieka w sytuacji stresu. 

1. Przyczyny stresu. 

2. Co się dzieje z naszym organizmem w sytuacji stresu? 

3. Krótko i długoterminowe konsekwencje stresu.  

4. Mechanizmy radzenia sobie ze stresem. 

Przeprowadzi  dr Marta Znajmiecka-Sikora  Prezes Stowarzyszenia Rozwoju Kadr 

 

 Nowoczesne, chmurowe systemy nadzoru i zarządzania Środkami Ochrony Indywidualnej  

w zakładzie na przykładzie systemu K-S. one-zarządzanie on-line wyposażeniem, dokumentami 

i przeglądami sprzętu do ochrony przed upadkiem z wysokości.  

Prowadzący mgr  Tomasz Morzyszek z Firmy Oxyline. 

 

 Zwiększenie zaangażowania służb medycyny pracy w zadania profilaktyczne - profilaktyka 

chorób cywilizacyjnych związanych z pracą. 

  

 Zachęcanie do szczepień nieobowiązkowych. 

 

Przeprowadzi Prof. dr hab. med. Jolanta Walusiak-Skorupa Kierownik Kliniki Chorób 

Zawodowych i Zdrowia Środowiskowego Instytut Medycyny Pracy im. prof. Nofera 

 

CZĘŚĆ ŚWIĄTECZNA 

4. Uroczysta wieczerza, życzenia świąteczno – noworoczne, wręczenie kalendarzy na 2020 rok  

i Biuletynu Informacyjnego ”W SŁUŻBIE BHP” nr 4/102/2019. 

5. Zakończenie Walnego Zebrania.  

Prezes Zarządu  

 

G. Barbara Skorupa 

 

Prosimy o potwierdzenie udziału w Walnym zebraniu w terminie do 5 grudnia 2019 r.  

na adres  stow.bhp@wp.pl  lub nr telefonu 696 005 059 
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